MASSE &

PLANUNGS-

HILFE

Professionelle Ubersicht fur Interior Projekte

Alle wichtigen Masse auf einen Blick:

Allgemeine Bewegungsflaechen
Wohnzimmer & Teppich
Esszimmer

Kueche

Schlafzimmer & Ankleide
Badezimmer & WC

Flur & Eingang

Vorhaenge & Bilder
Beleuchtung & Details
Quick-Faustregeln
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ALLGEMEINE BEWEGUNGSFLAECHEN

MINIMUM BESSER LUXURIOES
Durchgaenge im Raum ® 70cm 80-90 cm ® 100-120 cm
Hauptlaufwege ® 90cm 100-110 cm ® 120 cm+
Vor Zimmertlren ® 30cm 90-100 cm
Vor Schranktiren ® 30cm 90 cm
Vor Schubladen ® 90cm 100 cm
Vor groRBen Auszigen ® 100cm 110-120 cm

WOHNZIMMER

MINIMUM BESSER LUXURIOES
Abstand Sofa zur Wand ® 0cm (ok) 5-15cm @ frei stehen
Abstand Sofa zu Couchtisch ® 30cm 35-45cm
Abstand Sofa zu TV (55 Zoll) ®2m 2-25m
Abstand Sofa zu TV (65 Zoll) ® 25m 2,5-3m
Abstand Sofa zu TV (75 Zoll) ®3m 3-35m
Abstand Sofa zu TV (85 Zoll) ® 35m 3,5-4m
TV-Mitte ab Boden ® o5cm 95-110 cm
Abstand zwei Sofas gegenuber ® 150cm 180-250 cm
CouchtischgrofRe zu Sofa ® 1/2 Sofalange 2/3 Sofalange

TEPPICH IM WOHNZIMMER

MINIMUM BESSER LUXURIOES
Teppich seitl. Uberstand am Sofa ® 20cm 30 cm ® 40+cm
Abstand Teppich zur Wand ® 20cm 30-50 cm
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ESSZIMMER

MINIMUM BESSER LUXURIOES
Platz pro Person (Breite) ® 55cm 60 cm ® 70cm
Tischbreite ® 30cm 90-100 cm ® 110cm+
Abstand Tischkante zur Wand ® 90cm 100-120 cm ® 130 cm+
Abstand Tischkante zu Mdbeln ® 90cm 100-120 cm
Abstand Esstisch zu Kucheninsel ® 100cm 120 cm ® 140 cm+
Lampe Uber Esstisch 70-85 cm Uber Tischplatte
Teppich unter Esstisch Stuhle auch ausgezogen noch auf Teppich

KUECHE

Kicheninsel
MINIMUM BESSER LUXURIOES
Abstand Kiichenzeile zu Insel ® 100cm 110-120 cm ® 120-140 cm
Abstand Insel zu Wand ® 90cm 100-110 cm
Platz hinter Barhockern (nur sitzen) ® 80cm 100-120 cm ® 130 cm+
Platz pro Barhocker ® 55cm 60 cm ® 65-70 cm
Uberstand Arbeitsplatte fiir Barhocker ® 25cm 30 cm ® 35cm
Kiche — weitere Masse
MINIMUM BESSER LUXURIOES
Arbeitshéhe Kiiche ca. 90-95 cm (Ellbogenhdhe minus 10-15 cm)
Abstand Arbeitsplatte zu Oberschrank&—60 cm Standard
Dunstabzug uber Induktion 55-65 cm
Dunstabzug Gber Gas 65-75 cm
Abstand Spiile zu Kochfeld ® 60cm 80-120 cm
Abstand Kochfeld zu Wand/Schrank ® 30cm 40-60 cm
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SCHLAFZIMMER

[ Bett & Abstande ]
MINIMUM BESSER LUXURIOES
Abstand Bett zur Wand (seitlich) ® 60cm 70-90 cm ® 100 cm+
Abstand Bettende zur Wand ® 70cm 80-100 cm
Abstand Bett zu Schrank (Schiebetiiren) ® 30cm 90-100 cm
Abstand Bett zu Schrank (Drehtiiren) ® 100cm 110-120 cm

Nachttisch & Beleuchtung

MINIMUM BESSER LUXURIOES

Nachttischhohe Matratzenhohe + 5 cm (ideal auf gleicher Hohe)
Nachttischbreite ® 40cm 50-60 cm ® 70cm+
Wandlampen neben Bett 120-140 cm ab Boden (50-70 cm ber Matratze)
Pendelleuchten neben Bett 50-70 cm Uber Nachttischplatte

Teppich im Schlafzimmer
Teppich seitlich unterm Bett ® 60cm 80 cm+
Teppich am FuRende ® 60cm 80 cm+

KLEIDERSCHRANK & ANKLEIDE

MINIMUM BESSER LUXURIOES
Kleiderschranktiefe (Standard) ® 55cm 60 cm
Durchgang (einseitige Schrankwand) ® 90cm 100-110 cm
Durchgang (zweiseitig gegeniiber) ® 100cm 120 cm ® 140 cm+

Kleiderstangen & Schubladen
Kleiderstange (Hemden, Blusen, Jackeod. 100-110 cm Hohe

Kleiderstange (Kleider, Mantel) ca. 160-180 cm Hohe
Doppelte Stangen (oben/unten) 190-200 cm / 90-100 cm
Schubladen fir Accessoires 8-12 cm hoch
Schubladen fur Shirts 15-20 cm hoch
Schubladen fur Pullis 20-30 cm hoch
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BADEZIMMER

—/

[ Waschtisch

MINIMUM BESSER LUXURIOES
Waschtischhéhe ® 35cm 90 cm ® 90-95cm
Einzelwaschtisch Breite ® 50cm 80-100 cm ® 120cm
Doppelwaschtisch Breite ® 120cm 140-160 cm ® 180 cm+
Platz vor Waschtisch ® 70cm 90-100 cm

Spiegel Unterkante Uber Waschtisch 15-25 cm uber Platte, Mitte auf Augenhéhe
Wandleuchten neben Spiegel 150-170 cm ab Boden, links & rechts auf Gesichtshohe

MINIMUM BESSER LUXURIOES
Platz seitlich vom WC (je Seite) ® 20cm 25-30 cm
Gesamtbreite WC-Nische ® 30cm 90 cm+
Platz vor dem WC ® 60cm 70-80 cm
WC-Papierhalter Héhe 60-70 cm ab Boden, 20-30 cm vor WC-Kante

DUSCHE & BADEWANNE

Dusche
MINIMUM BESSER LUXURIOES

DuschgréRe ® 80x80 cm 90x90-100%100 cm ® 120%x90 cm+
Walk-in Dusche Lange mind. 120 cm, besser 140 cm (weniger Spritzwasser)
Duscharmatur Hohe 100-120 cm ab Boden
Regendusche Hohe 210-230 cm ab Boden
Nische in Dusche 100-130 cm ab Boden, 8-12 cm tief, 3040 cm hoch

Badewanne
Badewanne StandardgroRe ® 170x75cm 180x80 cm @ 190x90 cm
Abstand freistehend zur Wand ® 10-15cm 20-30 cm ® 40 cm+
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FLUR & EINGANG

MINIMUM BESSER LUXURIOES
Bewegungsbreite Flur ® 90cm 100-120 cm
Konsole Tiefe Schmal: 25-30 cm / Normal: 35-40 cm / GroR3ziligig: 45 cm
Durchgang vor Konsole ® 380cm 90-100 cm
Ganzkorperspiegel Hohe mind. 160 cm, besser 180 cm
Garderobentiefe (Jacken auf Bligeln) 55-60 cm
Sitzbank Eingang Tiefe: 35-45 cm, Sitzhtéhe: 45-48 cm

VORHAENGE
MINIMUM BESSER LUXURIOES
Vorhangstange Hohe So hoch wie moglich — direkt unter Decke oder 10-20 cm Uber Laibung
Seitlicher Uberstand Fenster ® 20cm 30-40 cm ® 50 cm+
Vorhanglange Ideal: bodenlang. 1 cm Uber Boden (clean) / bodenbr. (elegant) / 2-5 cm aufliegend (luxuriés)
Stofffillle @® 1 5-fache Breite 2-fache Breite @ 2 5-fache Breite

BILDER & KUNST

MINIMUM BESSER LUXURIOES
Bildhdhe (Bildmitte) 145-155 cm ab Boden (ungeféahr Augenhdhe)
Bild Uber Sofa (Abstand) 15-25 cm Uber Sofaoberkante
Bildbreite Uber Sofa ca. 2/3 der Sofabreite
Bild Uber Sideboard (Abstand) 15-25 cm Uber Sideboard
Bildbreite tber Sideboard 2/3 bis 3/4 der Sideboardbreite
Gallery Wall — Abstand klein 5-8 cm zwischen Bildern
Gallery Wall — Abstand gross 8-12 cm zwischen Bildern

MINIMUM BESSER LUXURIOES
Pendelleuchte Giber Esstisch 70-85 cm Uber Tischplatte
Pendelleuchte Gber Kiicheninsel 75-90 cm Uber Arbeitsplatte
Pendelleuchte frei im Raum / Flur Unterkante mind. 200-210 cm ab Boden

Abstand zw. Pendelleuchten (Insel)  60-80 cm, erste Leuchte 30—40 cm von Kante

Wandleuchten im Flur 150-170 cm ab Boden
Wandleuchten neben Bett 120-140 cm ab Boden
Spots — Abstand zur Wand 60-80 cm (fir Wandanstrahlung)
Spots — Abstand untereinander 100-150 cm (je nach Lichtkegel)
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FARBTEMPERATUR LICHT

MINIMUM BESSER LUXURIOES
Wohnraume 2700 K — warm und gemitlich
Kiche / Bad 2700-3000 K
Arbeitsbereiche 3000 K, max. 3500 K

STECKDOSEN & SCHALTER

MINIMUM BESSER LUXURIOES
Lichtschalter H6he ca. 105 cm ab fertigem Boden (Standard)
Standard-Steckdosen ca. 30 cm ab Boden
Uber Arbeitsplatte Kiiche 110-115 cm ab Boden
Neben Bett 60-70 cm Uber Nachttisch oder tiefer (versteckt)

STUCK, SOCKELLEISTEN & WANDDETAILS

MINIMUM BESSER LUXURIOES
Sockelleisten Héhe ® 10cm 12-15cm ® 15-20 cm+

Wandpaneele — Abstand zu Sockelleist6—20 cm
Wandpaneele — Abstand zu Decke / Stu@k20 cm
Wandpaneele — Abstand zu Ecken / Wa6€20 cm

SIDEBOARDS, KONSOLEN & REGALE

MINIMUM BESSER LUXURIOES
Platz vor Sideboard ® 30cm 90-100 cm
Sideboard Hohe (Standard) ® 70cm 75-90 cm
Sideboard Hohe unter TV 40-60 cm
Regaltiefe Bucher 25-35cm
Regaltiefe Deko 25-40 cm
Regaltiefe Sideboard / Stauraum 40-50 cm
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DIE WICHTIGSTEN QUICK-FAUSTREGELN — ALLES AUF EINEN BLICK

Lauiwege Bewegungs!relte

Durchgaenge

ofa zu Couchtisc Seitlicher Uberstand
Sofa zur Wand

Zwei Sofas gegeniber BILDER
Bildmitte ab Boden

TV-Mitte ab Boden .
Bild uber Sofa

E L — I

. ) ohnraum Farbtemperatur
Lampe uber Tisch . .
. . Lampe Ulber Esstisch
Teppich unter Esstisch

Kuchenzeile zu Inse .
Lichtschalter Hohe
Barhocker pro Person

Dunstabzug (Induktion)

Eett seitlich zur i!an!

Bett zu Schrank (Drehtir)
Teppich seitlich unterm Bett

BADEZIMMER
Waschtischhohe

Platz vor Waschtisch
Dusche (komfortabel)
WC seitlich (je Seite)

FRAGEN ZU DEINEM PROJEKT? ICH BIN FUER DICH DA!
@charmonie.interiors - www.charmonieinteriors.com
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